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              পদ্ধতি তিিরণ 

 

১) ভতিষ্যতির চাকা (Future Wheels):   

এটা এমন একটা পদ্ধতি যার দ্বারা িুতম সহতেই োনতি পারতি যয যকান কাতের ফলাফল তক হতি 
পাতর। যযমনঃ িুতম যখন খাদ্য অধ্যায়টি পড়তি িখন পতুি ও অপতুিকর খাদ্য গ্রহতণর ফতল তক 
হতি পাতর, যারফতল ভতিষ্যতি তক হতি িা িুতম োনতি পারতি।  

অপতুিকর খাদ্য গ্রহণঃ  
 

 
 
 

 

  

 

 

 

 

 

পতুিকর খাদ্য গ্রহণঃ  
সঠিক খাদ্য গ্রহন 

 
                     সসু্থ মানষু্ 

 
                 সি কাে ভালভাতি সম্পন্ন 
  
                        সসু্থ েীিন  
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২) যলা-চাটট  (Flow Chart):   
 

যকান একটি ঘটনার ধ্ারািাতহক িণটনা সংতিপ্ত আকাতর তচতের দ্বারা িণটনা করাতকই ল চাটট  িতল। 
যযমনঃ িংশিতৃদ্ধ যিাঝাতনার েনয আমরা একটি িীে যেতক গাছ তকভাতি হয় িা যদ্খাতি পাতর 
এভাতিঃ  

িীে পতরপণূট িীে চারা                  শিশু গাছবৃক্ষ                গাছবৃক্ষ 

অেিা মাটি দ্ষূ্তণর ফতল তক হতি পাতর-  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

মাটিতি আমরা গাছ লাগাই এিং ফসল ফলাই 

 

গাছ যেতক আমরা ফল পাই, ফসল এর দ্বারা আমরা আমাতদ্র খাদ্য চাতহদ্া পরূণ কতর। 

 

মাটিতি আমরা ঘরিাতড় িাতনতয় িাস কতর। 

 

মাটি দ্তূষ্ি করতল অেিা মাটির যকান িয়িতি করতল আমরা ফসল ফলাতি পারি না, পশুরা িাতদ্র 
খাদ্য পাতি না, মাটির উপর ঘর িাতনতয় িসিাস করতি পারি না। 

 

প্রভািঃ এরফতল আমরা খাদ্য অভাতি ভুগতিা এিং ভূতমহীন অেিা ঘর ছাড়া হতয় পরতিা। 
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৩) Concept Map:  এই পদ্ধতি দ্বারা িুতম সংতিতপ পতুরা অধ্যায়টি িতুঝ যফলতি পারতি এিং িার 
একটি সারমমট করতি পারতি। এরফতল অধ্যাতয়র তিতশষ্ তিষ্য়গুতলা মতন রাখতি সহে হতি। তনতে 
দ্ইুটি উদ্াহরণ যদ্ওয়া হল। িুতম যিামার মি কতর যযতকাতনা আঁকার-আকৃতি তিতর করতি পারতি।  
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 

 

                           
পাতন দ্ষূ্ণ 

পাতন েীি ও েতড়র যিঁতচ 
োকার সিতচতয় প্রধ্ান 

উপাদ্ান 

পাতন তদ্তয় আমরা রান্না 
কতর,যগাসল কতর,তেতনস 

পতরষ্কার কতর  

আমরা গাতছ পাতন যদ্ই, 
গাছ পাতন তদ্তয় খাদ্য 

তিতর কতর।   

পাতন দ্ূতষ্ি করতল অেিা অপচয় 
করতল আমরা তনরাপদ্ এিং 
পতরষ্কার পাতন পাতিা না ও 

তিতভন্ন ধ্রতনর পাতনিাতহি যরাতগ 
আক্রান্ত হি। 

ফলাফলঃ 
 আমরা তনরাপদ্ এিং পতরষ্কার 

পাতনর অভাতি ভুগতিা এিং তিতভন্ন 
ধ্রতনর যরাতগ আক্রান্ত হি। গাছ-

ফসল নি হতয় যাতি। 

শতির রুপান্তর  

আতলাক শতি  

সযূট যেতক পাওয়া 
শতি  

যসৌরশতি 

যখন উতিদ্ খাদ্য 
তিতর কতর  

রাসায়তনক শতি  
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                                                                  অধ্যায়-১ 
                            আমাতদ্র পতরতিশ  
ক) তনতে যদ্য়া প্রতের উত্তর যলখ। 

১। িুতম সকাতল ঘমু যেতক উতে তক তক যদ্তখছ?  

_________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

 

২। িুতম যিামার আতশপাতশ যা যদ্খছ িা যতদ্ না োকি িাহতল তক হি? আমাতদ্র চারপাতশর 

পতরতিশটি িাহতল যকমন হি যদ্খতি- যিামার কল্পনাটি তনতে যদ্য়া িক্সটি এতক যদ্খাও। 

_________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 
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৩। যিামার িাগাতনর আম গাছ, যিামার ঘতরর যটতিল-যচয়ার, যিামার িাতড়র পাতশ যছাট একটি 
পকুুর ও যিামাতদ্র পাতলি যমারগ, এসি তক? এতদ্র আমরা একে কতর তক িতল?   

_________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 
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৪। আমরা যয পতরতিতশ িাস কতর, যসই পতরতিশ তক তক তদ্তয় গঠিি? এতদ্র আমরা তক িতল এিং 

যকন?   

_________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

 

খ) আতলা ও হৃদ্য় সন্ধ্যার পতর উোতন িতস চাঁদ্ যদ্খতছ এিং লডুু যখলতছ।একটু পতর মা গ্লাস 
কতর পাতন তনতয় আসতলা িাতদ্র েনয। িাইতর অতনক সনু্দর িািাস হতিল িতল িািা িার যচয়ার 
এিং চা তনতয় উোতন এতস িসতলা। এই যছাট গল্পটির মতধ্য যেতক প্রাকৃতিক ও মানতুষ্র তিতর 
উপাদ্ান যির কতর একটি তলস্ট তিতর কর এিং যলখ যয যসই উপাদ্ানগুতলা যকন প্রাকৃতিক/ 
মানতুষ্র তিতর উপাদ্ান।    

 
        প্রাকৃতিক উপদ্ান 

 
         মানতুষ্র তিতর উপাদ্ান  
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গ) িুতম যিামার চারপাতশ তক তক ধ্রতণর প্রাকৃতিক উপাদ্ান ও মানতুষ্র তিতর উপাদ্ান যদ্খতি 
পাও িার একটি িাতলকা তিতর কর।  

প্রাকৃতিক উপাদ্ান মানতুষ্র তিতর উপাদ্ান 
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ঘ) ক্লাতস যয যরাল যে-টি করা হতয়তছ, যসই যরাল যে-টি যিামার কাতছ যকমন যলতগতছ িা তনতের 
ভাষ্ায় যলখ। (তক ভাল যলতগতছ, তক আরও ভাল ভাতি করা যযতি পারি, নিুন তকছু তক যযাগ 
করা প্রতয়ােন তছল িা তকছু তক িাদ্ যদ্য়া যযতি পাতর, এই যরাল যে-টি যেতক িুতম তক তশখতল?) 

 _________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 
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ঙ) পতরতিশ সংরিণ তক তক উপাতয় করা যায় িা তনতয় একটি Flow Chart  তিতর কর। 
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চ) গ্রুতপ যয ৫টি কতর প্রে িইতর কতরতছা, যসই সকল প্রে তনতে তলতখ িার উত্তর যলখ। 
(Question making)  

_________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 
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                     অধ্যায়- ২ 
েীি ও েড় 

ক) তনতে যদ্য়া প্রতের উত্তর যলখ।  

১। একটি তশশু এিং একটি িল, এই দ্ইুটি িস্তুর মতধ্য েীি যকানটি ও েড় যকানটি? িুতম 
যকমতন িঝুতল যকানটা তক? তিতেষ্ণ সহকাতর যিামার উত্তরটি যলখ।  

_________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

 

২। যিামার মা একটি ফুতলর গাছ লাতগতয়তছ, িতি যিামার তিড়াল তগতয় িা যভতে তদ্ল। এইখান 
যেতক উতিদ্ যকানটি ও প্রাণী যকানটি? যিামার উত্তরটি গুতছতয় যলখ।  

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 
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__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

 

৩। যিামার মতি আমাতদ্র েীিতন েীি ও েড়-এর প্রতয়ােনীয়িা তক?  

_________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

 

৪। গাছ, ফুল, শাঁক, ফল এইগুতলা তক? এগুতলা আমাতদ্র েীিতন যকন প্রতয়ােন?  

_________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 
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__________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

 

৫। সপষু্পক ও অপষু্পক উতিদ্ িলতি িুতম তক িতুঝা? একটি কতর উদ্াহরণ দ্াও।  

_________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

৬। তচে সহ সপষু্পক/অপষু্পক উতিতদ্র তিতশিয যলখ।  
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_________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

 

খ) আঁকার ও কাণ্ড অনযুায়ী উতিতদ্র যেতণভাগ তহসাতি ছতি আঁক।  
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গ) তনতে যদ্ওয়া িাতলকাটা সম্পূণট কর।  

উতিতদ্র নাম আকার কাণ্ড শি/নরম ফুল যফাতট তকনা 
েিা 

 

   

ধ্তনয়া 
 

   

পুইঁ শাঁক 
 

   

মতরচ 
 

   

আম 
 

   

ধ্ান 
 

 
 

  

শাপলা 
 

   

 

ঘ) তনতে যদ্ওয়া Experiment-টি করতি এিং কাে যশতষ্ তক ফলাফল যপতল িা তলখতি।  

 

 

                                                                        

 

 

 

 

 

 

উপাদ্ানঃ ফুতলর টি, মাটি, িরমতুের িীে, পাতন।  
কাযটপদ্ধতিঃ  

 একটি ফুতলর টতি মাটি তনতয় িরমতুের (অেিা যযতকাতনা ফতলর িীে) িীেটি 

মাটিতি যরাপণ করতি হতি।   
 এিার যসটায় পাতন তদ্তি হতি।   
 ফুতলর টিটি একটি ছায়াযিু তকন্তু যভো স্থাতন রাখতি হতি। যযমনঃ িােরুম।  
 তকছুতদ্ন পর লিয করতল যদ্খা যাতি যসই মাটি যেতক যশকড় যির হতয় আসতছ।  
 এখন ফুতলর টিটি যযখাতন একটু যরাদ্ আতছ যিমন োয়গায় রাখতিা।  
 যশকড়টিতি তনয়তমি পাতন তদ্তি হতি এিং তনয়তমি পাতন তদ্তল যদ্খা যাতি যয 

যশকড় যেতক গাতছ যির হতয় আসতছ।   
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_________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 
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ঙ) যমরুদ্ণ্ডী প্রাণীর যেতণতিনযাস অনযুায়ী িাতদ্র ছতি আঁক ও তিতশিয যলখ।  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 
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__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________   
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__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 
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__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 
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__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 
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চ) এই অধ্যায়টি পতড় িুতম তক তশখতল িা একটি Concept Map  দ্বারা যদ্খাও।  
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                    অধ্যায়- ৩  
                         তিতভন্ন ধ্রতনর পদ্ােট  
 
ক) তনতে যদ্য়া প্রতের উত্তর যলখ।  

১। িুতম যয যচয়াতর িতস আতছা িা তক প্রাকৃতিক/মানতুষ্র তিতর? এই যচয়ারটিতক তক তদ্তয় তিতর 
করা হতয়তছ? যসই তেতনসটাতক তক িতল?   

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

 

২। পাতন কীভাতি িরফ অিস্থায় পতরিিট ন হয়?  

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 
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৩। এমন একটি তেতনতসর নাম যলখ যার পতুরা োয়গা িায়ু দ্খল কতর যফল। তনতে িার একটি 
ছতি আঁক ও যলতিল কর।   

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

খ) পাতনর তিন অিস্থার তিতশিয যলখ ও ছতি আঁক।   
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__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 
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__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 
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গ) তচে-১: একটি যিািতল আতপতলর েসু আতছ। িখন যসই েতুসর আকার যকমন এিং যকন?  

তচে-২:  এরপতর যিামার হাতির ধ্াক্কা যলতগ যসই েসু মাটিতি পতর যায়, িখন যসই েতুসর আকার 
যকমন এিং যকন? ছতি এঁতক যিামার উত্তরটি যলখ।  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

 

 



 

29 | P a g e  
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

 

ঘ) গ্রুতপ যয ৫টি কতর প্রে িইতর কতরতছা, যসই সকল প্রে তনতে তলতখ িার উত্তর যলখ। 
(Question making)  

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 
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__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 
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                  অধ্যায়- ৪ 
                          েীিতনর েনয পাতন  
 
ক) তনতে যদ্ওয়া প্রতের উত্তর যলখ।  

১)  পাতন তক? পাতন আমাতদ্র যকন প্রতয়ােন? একটি উদ্াহরণ সহকাতর যিামার উত্তরটি যলখ।  

 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

 

২। পাতনর উৎস তক এিং িা আমরা যকাো যেতক পাই?  

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 
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৩। পাতন সংরিণ করা যকন প্রতয়ােন? 

 __________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

 

৪। তনরাপদ্ ও অতনরাপদ্ পাতনর পােটকয যলখ। তনরাপদ্ ও অতনরপদ্ পাতনর ছতি এঁতক িা যলতিল 
কর।  

 
তনরাপদ্ পাতন 

 
অতনরাপদ্ পাতন  
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৫। সাতমনা দ্ইুতদ্ন ধ্তর েতিতস ভুগতছ, এই যরাগটি হওয়ার তপছতন সিতচতয় িড় কারণ তক? 
িাহতল অতনরাপদ্ পাতন িযিহার করতল তক তক যরাগ িা তিপদ্ হতি পাতর? 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 
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__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

খ) তনতের ছতি যদ্তখ পাতন দ্ষূ্ণ তক এিং পাতন দ্ষূ্ণ তকভাতি হয় িার একটি flowchart তিতর 

কর।  
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গ) পাতন দ্ষূ্তণর কারণ, িতিকর তদ্ক, পাতন দ্ষূ্ণ প্রতিতরাতধ্র উপর একটি তরতপাটট  তিতর কর। 
যিামার আতশপাতশ যয ধ্রতণর পাতন দ্ষূ্ণ যদ্খ, িা যেতক এই তরতপাটট টি তিতর কর।  

 
                      তরতপাটট - পাতন দ্ূষ্ণ 
 
পাতন দ্ষূ্তণর কারণঃ  
 
 
 
 
যকাোয় দ্ষূ্ণ হতিঃ 
 
 
 
 
দ্ষূ্তণর িতিকর তদ্কঃ  
 
 
 
 
দ্ষূ্ণ প্রতিতরাধ্ প্রতক্রয়াঃ   
 
 
  
 
তক করতি পাতরঃ 
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ঘ) তদ্তনক েীিতন পাতনর িযিহার সম্পতকট  একটি গল্প যলখ। গল্পটি তলতখ তনতে যিামার গতল্পর 
একটি অংতশর ছতি আঁক।  

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 
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__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 
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                   অধ্যায়- ৫ 
                                মাটি  
 
ক) তনতে যদ্ওয়া প্রতের উত্তর যলখ।  

১। মাটি িলতি তক িঝু? একটি উদ্াহরণ তদ্তয় যিামার উত্তরটি যলখ। 

 __________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

  

২। মাটির প্রতয়ােনীয়িা তক? একটি তলস্ট তিতর কর।  

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 
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খ) ক্লাতস যয সিাই গল্প িতলতছ িার মতধ্য যেতক কার গল্পটি যিামার কাতছ সিতচতয় ভাল যলতগতছ 
এিং যকন? যসই গল্পটির মলূভাি তক তছল? 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________  
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গ) মাটি তনতয় একটি যছাট গল্প যলখ।  

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________  
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__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

 

ঘ) ক্লাতস যয experiment-টি কতরছ, যসই experiment-টি যেতক িুতম তক তশখতল িা সংতিতপ 
তনতে যলখ। 

_________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 
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ঙ) এই অধ্যায়টি পতড় িুতম তক তশখতল িা সংতিতপ একটি concept map  দ্বারা যদ্খাও।  
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                   অধ্যায়-৬ 
                                িায়ু 
 
ক) তনতে যদ্ওয়া প্রতের উত্তর যলখ। 

 ১। িায়ু তক? িায়ু যদ্খতি যকমন? 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________  

 

২। িায়ুর উপতস্থতি তকভাতি িতুঝ আমরা? িায়ু না োকতল তক হি? 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 
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খ) আমাতদ্র েীিতন িায়ুর িযিহার ও প্রতয়ােনীয়িা তনতয় একটি িাতলকা তিতর কর।  

 
িায়ুর িযিহার 

 
িায়ুর প্রতয়ােনীয়িা 
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গ) িুতম কীভাতি িায়ু দ্ষূ্ণ যরাধ্ করতি িা তনতয় একটি Paragraph  যলখ।(৮ লাইন) 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 
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ঘ) িায়ু দ্ষূ্তণর ফতল তক তক হতি পাতর িা তদ্তয় একটি Future Wheels তিতর কর।  
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ঙ) ক্লাতস যয তভতডওটি যদ্তখছ, িা যদ্তখ যিামার যকমন লাগতলা? তনতের মিামিটি অল্প কোয় 
তনতে যলখ। 

__________________________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

 

চ) ক্লাতস যয experiment-টি কতরছ, যসই experiment-টি যেতক িুতম তক তশখতল িা সংতিতপ 
তনতে যলখ। 

__________________________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 
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                                                             অধ্যায়- ৭ 
                               খাদ্য  
 
ক) তনতে যদ্ওয়া প্রতের উত্তর যলখ।  

১। খাদ্য িলতি িুতম তক িতুঝা? একটি উদ্াহরণ সহকাতর যিামার উত্তরটি যলখ।  

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

 

২। খাদ্য আমাতদ্র যকন প্রতয়ােন? খাদ্য না যখতল আমাতদ্র তক হয়?  

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 
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৩।পতুি উপাদ্ান যকানগুতলা?এইগুতলাতক যকন পতুি উপাদ্ান িলা হয়? প্রতিযকটি পতুি উপাদ্াতনর 
একটি ছতি আঁক ও যলতিল কর। 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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খ) তনতে যদ্ওয়া তলস্টটি সম্পূণট কর। তনতে যেতক করতি। একটি উদ্াহরণ যদ্ওয়া হল।  

                       খািাতরর উৎস  

 

গ) ক্লাতস যয যরাল যে-টি করা হতয়তছ, যসই যরাল যে-টি যিামার কাতছ যকমন যলতগতছ িা তনতের 
ভাষ্ায় যলখ। (তক ভাল যলতগতছ, তক আরও ভাল ভাতি করা যযতি পারি, নিুন তকছু তক যযাগ 
করা প্রতয়ােন তছল িা তকছু তক িাদ্ যদ্য়া যযতি পাতর, এই যরাল যে-টি যেতক িুতম তক তশখতল?) 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

আতমষ্ শকট রা দ্ুধ্ োিীয় 
খাদ্য 

শাকসিতে ফল 

 
তডম 

 
আলু 

 
দ্ই 

 
ডাটা শাঁক 

 
আিা 
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ঘ) একটি সষু্ম খাতদ্যর চাটট  তিতর কর।   
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ঙ) যিামার সিতচতয় তপ্রয় ফল তনতয় একটি paragraph যলখ, (১০ লাইন)। Paragraph-এ উতেখ 
কতর তদ্তি যয যিামার তপ্রয় ফলটি সষু্ম খাতদ্যর িাতলকায় পতড় তকনা এিং তক ধ্রতণর পতুি দ্ায়। 
তনতে যিামার তপ্রয় ফতলর ছতি আঁক।  

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 
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অধ্যায়-৮ 
স্বাস্থযতিতধ্ 

 
ক) তনতে যদ্ওয়া প্রতের উত্তর যলখ। 

১। িুতম তক তক করতি পাতরা সসু্থ োকার েনয? যিামার উত্তরটি ছতি আঁকার মাধ্যতম প্রকাশ 
কর।  
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২। আমাতদ্র যরাগ যকন হয় এিং িা যেতক কীভাতি তনতেতদ্রতক প্রতিতরাধ্ করতি পাতর িার একটি 
িাতলকা তিতর কর।  

 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 

খ) যিামার োনা এমন যকান একটি িযতিতক তনতয় গল্প যলখ, যয যকান একটি যরাতগ 
ভুতগতছ/ভুগতছ। (তনতের কল্পনা যেতকও চতরে তিতর করতি পাতরা)  

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 
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____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 ____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 ____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 



 

58 | P a g e  
 

 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 
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গ) মানষু্ যতদ্ ঠিক কতর না খায় এিং তনতের শরীতরর যখয়াল না রাতখ িাহতল তক হতি পাতর- 
এই িেয তনতয় একটি concept map  তিতর কর।  
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                  অধ্যায়-৯ 
শতি  

ক) তনতে যদ্ওয়া প্রতের উত্তর যলখ। 

 ১। শতি িলতি িুতম তক িতুঝা? 

 ____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

__________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

২। শতি িযিহার কতর আমরা তদ্নতন্দন েীিতন তক তক কাে কতর োতক? একটি িাতলকা তিতর 

কর।  
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খ। শতির উপর একটি concept map তিতর কর।  
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গ) িাপ, আতলা এিং তিদ্যুৎ দ্বারা আমরা তক তক িযিহার করতি পাতর? একটি তলস্ট তিতর কর। 
তনতে এই তিনটি শতি দ্বারা আমরা তক িযিহার কতর িার ছতি আঁক।  

 
িাপ 

 
তিদ্ুযৎ 

 
আতলা 

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                



 

63 | P a g e  
 

                      অধ্যায়-১০ 
প্রযতুির সাতে পতরচয়  

 

ক) তনতে যদ্ওয়া প্রতের উত্তর যলখ।  

 ১। প্রযতুি িলতি িুতম তক িতুঝা?  

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 ____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

২। তিজ্ঞান ও প্রযতুির মতধ্য সম্পকট  তক? 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 
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৩। আমাতদ্র েীিতন প্রযতুির িযিহার তক তক? একটি তলস্ট তিতর কর। 

প্রযুতি প্রযুতির িযিহার 
 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

  

৪। যিামার মতি প্রযতুি না োকতল তক হি?   

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

__________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

__________________________________________________________ 
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খ) িুতম তদ্নতন্দন েীিতন যয সকল যন্ত্র িযিহার কতর োক িার ছতি আঁক ও যলতিল কর। 
(তযতকাতনা ৪টি)   
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গ) তনতে যদ্ওয়া প্রতেক্টটি সম্পূণট কর।  

১। যযতকাতনা একটি প্রযতুির ছতি আঁকতি।  
২। এই সকল প্রযতুির িযিহার তলখতি। 
৩। যসই প্রযতুি আমাতদ্র তকভাতি সাহাযয কতর িা তলখতি। 
৪। যসই প্রযতুির উন্নয়ন সম্পতকট  তলখতি। (আর তক ধ্রতণর উন্নয়ন প্রতয়ােন, যকন এিং তকভাতি)    

১। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

২।__________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 
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৩। ____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

৪। ____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 
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ঘ) ক্লাতস যয তভতডওটি যদ্তখছ, িা যদ্তখ যিামার যকমন লাগতলা? তনতের মিামিটি অল্প কোয় 
তনতে যলখ।  

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

 

 

 

                 

 

 
 



 

69 | P a g e  
 

                     অধ্যায়- ১১ 
 িেয ও যযাগাতযাগ 

 
ক) তনতে যদ্ওয়া প্রতের উত্তর যলখ।   

১। িেয িলতি িুতম তক িতুঝা? 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

  

২। িেয প্রযতুি তক? একটি উদ্াহরণ সহকাতর যিামার উত্তরটি যলখ। 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 
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৩। িেয সংগ্রতহর উপায়সমহূ তক তক? একটি তলস্ট তিতর কর।  

িতেযর নাম যকাো যেতক িেয পাই 
 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 

৪। যিামার মতি িেয প্রযতুি না োকতল তক হি? 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 
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খ) আতগকার তদ্তনর সাতে এখনকার তদ্তনর যয পােটকয আতছ িেয আদ্ান-প্রদ্ান করা তনতয় িার 
একটি তলস্ট তিতর কর।  

 
         আতগকার তদ্ন  

  
         এখনকার তদ্ন  

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 

গ) ক্লাতস যয যরাল যে-টি করা হতয়তছ, যসই যরাল যে-টি যিামার কাতছ যকমন যলতগতছ িা তনতের 
ভাষ্ায় যলখ। (তক ভাল যলতগতছ, তক আরও ভাল ভাতি করা যযতি পারি, নিুন তকছু তক যযাগ 
করা প্রতয়ােন তছল িা তকছু তক িাদ্ যদ্য়া যযতি পাতর, এই যরাল যে-টি যেতক িুতম তক তশখতল?) 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 
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                    অধ্যায়- ১২ 

েনসংখযা ও প্রাকৃতিক পতরতিশ 

ক) তনতে যদ্ওয়া প্রতের উত্তর যলখ।  

১।  েনসংখযা তক?একটি উদ্াহরণ সহকাতর যিামার উত্তরটি যলখ।  

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

  

২। েনসংখযা িতৃদ্ধ িলতি তক িঝু? যরাগ যকন হয়? 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 
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৩। আমাতদ্র েীিতন েনসংখযা িতৃদ্ধর প্রভাি তক? 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

৪।পতরতিতশর উপর েনসংখযা িতৃদ্ধর প্রভাি তক? যিামার আতশপাতশ যকমন পতরতিশ।  

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 
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খ। েনসংখযা িতৃদ্ধর ভাল তদ্ক এিং খারাপ তদ্ক তক তক, একটি তলস্ট তিতর কর।     

 
ভাল তদ্ক 

 
খারাপ তদ্ক 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 

গ) ক্লাতস যয তভতডওটি যদ্তখছ, িা যদ্তখ যিামার যকমন লাগতলা? তনতের মিামিটি অল্প কোয় 
তনতে যলখ। 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 
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ঘ) ‘প্রাকৃতিক পতরতিতশর উপর েনসংখযা িতৃদ্ধর প্রভাি’ তনতয় একটি Paragraph যলখ। (৮ 
লাইন)   

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 
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ঙ) েনসংখযা িতৃদ্ধর উপর একটি Future Wheels তিতর কর। েনসংখযা িতৃদ্ধ হতল পতরতিশ এিং 
মানতুষ্র উপর তক ধ্রতণর প্রভাি পতর িা যিামার Future Wheels-এ যদ্খাতি।  
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চ) গ্রুতপ যয ৫টি কতর প্রে িইতর কতরতছা, যসই সকল প্রে তনতে তলতখ িার উত্তর যলখ। 
(Question making)  

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 



 

78 | P a g e  
 

 


